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Voorwoord 

 
Beste lezer, 
 
Al mijmerend over het afgelopen jaar bedenk ik hoe belangrijk het is om tijd te durven 
nemen om belangrijke beslissingen te nemen. Dit is echter geen evidentie. In onze 
maatschappij wordt efficiëntie hoog in het vaandel gedragen. Tijd is immers kostbaar 
en mag niet verspild worden. Vertragen, overpeinzen en twijfelen passen hier niet in.  
 
Wij ontmoeten echter dagelijks mensen op sleutelmomenten in hun leven. 
Onbedoeld zwangeren die zich mentaal in een race tegen de klok bevinden om een 
oplossing te vinden. Kandidaat-adoptieouders die, tijdens de wettelijke bedenktijd, 
worstelen met de stress en onzekerheid of het kind bij hen zal kunnen blijven. En 
adoptiekinderen die, doorheen verschillende levensfasen, telkens opnieuw 
geconfronteerd worden met existentiële vragen over hun oorsprong en de reden van 
hun afstand.  
 
In al onze begeleidingen spelen het nemen van tijd en durven vertragen een cruciale 
rol. Onze begeleiding richt zich immers niet alleen op het bieden van antwoorden en 
vinden van een oplossing, maar ook op het creëren van ruimte en rust. Tijd om na te 
denken, tijd om te voelen en tijd om keuzes te maken die gedragen worden op lange 
termijn. We weten dat deze tijd soms als een obstakel voelt—voor de onbedoeld 
zwangere die snel duidelijkheid wil, voor de kandidaat-ouder die vreest voor verlies, 
voor het adoptiekind dat hunkert naar onmiddellijke antwoorden. Maar juist door tijd 
te erkennen als een essentieel onderdeel van verwerking en groei, kunnen we onze 
cliënten het best ondersteunen. 
 
Ethisch verantwoorde begeleiding betekent dat we cliënten niet onder druk zetten om 
beslissingen te nemen, maar hen de tijd gunnen die nodig is om bewuste en 
geïnformeerde keuzes te maken. Het respecteren van deze tijd is een vorm van 
erkenning van hun autonomie en hun recht op een zorgvuldig afwegingsproces. Door 
ruimte te maken voor reflectie, kunnen we bijdragen aan duurzame beslissingen die 
niet alleen in het heden, maar ook op lange termijn standhouden. Een beslissing die 
met zorg en tijd is genomen, vergroot de kans op een stabiele en liefdevolle toekomst 
voor het kind maar ook voor de andere adoptiebetrokkenen.  
 
In dit jaarverslag delen we onze inspanningen van het afgelopen jaar. We zijn trots 
op het werk dat we samen met onze cliënten hebben verricht en blijven ons inzetten 
om tijd niet als een last, maar als een waardevolle bondgenoot in de begeleiding te 
beschouwen. 
 
Ik wens u veel leesplezier. 
 

 

Kathy Colson, 

Directeur Adoptiehuis 

  



   

 

1. Algemene informatie 

 

1.1. Ontstaan 

 

Adoptiehuis werd in december 2016 vergund als enige dienst voor binnenlandse 

adoptie. De vroegere vijf erkende diensten zijn in een fusie opgegaan. 

 

1.2. Opdracht 

De dienst voor binnenlandse adoptie treedt op als tussenpersoon inzake adoptie met 

als taken te bemiddelen, nazorg te verstrekken en kandidaat-adoptant(en) en 

geboorteouder(s) te begeleiden en te informeren (Decreet Binnenlandse Adoptie van 3 juli 2015 - 

Artikel 14. (01/01/2020- ...)). 

1.2.1. Visie en missie 

 

Visie  

  

We willen elk kind (ook het kind dat nog niet geboren is) dat wordt aangemeld bij 

Adoptiehuis de mogelijkheid bieden om kansrijk op te groeien in een liefdevolle, 

veilige en stabiele gezinscontext die optimale ontwikkelingskansen biedt. Openheid 

over de adoptiestatus en over de afkomst van het kind is een leidend principe in onze 

werking.  

We verstrekken verantwoorde zorg die voldoet aan de vereisten van 

doeltreffendheid, doelmatigheid, continuïteit, maatschappelijke aanvaardbaarheid en 

gebruikersgerichtheid. Bij het verstrekken van die zorg zijn respect voor de 

menselijke waardigheid en diversiteit, de bejegening, de bescherming van de 

persoonlijke levenssfeer en het zelfbeschikkingsrecht, de klachtenbemiddeling en -

behandeling, de informatie aan en de inspraak van de gebruiker en iedere 

belanghebbende uit zijn leefomgeving gewaarborgd.  

 

Onze zorg is zowel aanbods- als vraaggestuurd, in de mate van het mogelijke 

proactief én steeds op maat. Zij richt zich naar verschillende doelgroepen, die alle 

van uit een houding van meerzijdige partijdigheid bejegend worden: geboorteouders, 

(kandidaat-)adoptieouders en geadopteerden. 

 

Missie 

 

We streven ernaar om alle cliënten die zich aanmelden bij Adoptiehuis passend te 

ondersteunen in hun hulpvraag en begeleiding op maat aan te bieden.  

We bieden begeleiding aan alle adoptiebetrokkenen: 

 



   

 

- Zwangere vrouwen of koppels die twijfelen over hun zwangerschap en jonge 

ouders die twijfelen over hun kind al dan niet afstaan met het oog op adoptie en hun 

context begeleiden in het maken van een geïnformeerde keuze hieromtrent. 

- Kandidaat-adoptanten bijstaan in het realiseren van een binnenlandse adoptie 

- Geadopteerden en hun context ondersteunen na de adoptie 

 

Het opbouwen van een wederzijdse vertrouwensband met elke partij is hierbij 

essentieel, naast het rekening houden met de beleving van elke betrokkene.  

  



   

 

2. Praktische informatie 

 

Er zijn verschillende teams werkzaam in Adoptiehuis. 

   

Het team Begeleiding Geboorteouders staat in voor de begeleiding van zwangere 

vrouwen en koppels die twijfelen over hun zwangerschap en jonge ouders die 

twijfelen over hun kind al dan niet afstaan met het oog op adoptie, én hun context. Zij 

worden begeleid en ondersteund bij het maken van een geïnformeerde keuze. Ook 

ondersteunen zij geboorteouders nadat zij hun kind afgestaan hebben voor adoptie. 

 

Het team Zorg en Begeleiding ondersteunt geadopteerden en hun context na de 

adoptie en dit in de verschillende levensfasen van de geadopteerde. Het team werkt 

zowel aanbod- als vraaggestuurd. 

 

Het team Administratieve en Juridische Dienstverlening begeleidt adoptieouders 

doorheen de adoptieprocedure.  

 

Het team Zorg en Begeleiding en het team Administratieve en Juridische 

Dienstverlening nemen samen een aantal taken op zoals bemiddelingstaken, het 

begeleiden van kandidaat-adoptanten tijdens de wachttijd, het geven van vormingen 

en infosessies, … 

 

Het team Administratie ondersteunt de teamoverkoepelende administratie, 

personeelszaken, logistiek en communicatie. 

 

2.1. Gevolgde vormingen 

 

Adoptiehuis volgt evoluties in de steeds veranderende context in het werkveld nauw 

op en wil de competenties en kennis van de medewerkers up-to-date houden. 

Verschillende medewerkers van Adoptiehuis namen dan ook deel aan studiedagen, 

webinars, vormingen en opleidingen.  

De thema’s waren verscheiden:  

- Afgestemd Opvoeden 

- Hoe mentaliserend werken met adoptiegezinnen en omgaan met complexe 

verwachtingen van cliënten 

- Werken met chatGPT en TikTok 

- Verbindende communicatie,  

- Goestinggenerator: hoe houden we ons werk werkbaar? 

 

Daarnaast hebben we geparticipeerd aan het project Competentiebooster om ons 

leer- en competentiebeleid te versterken 

 



   

 

De medewerkers van de begeleidingsteams nemen op regelmatige basis ook deel 

aan supervisiesessies met een externe supervisor waar het professioneel handelen 

getoetst kan worden. 

Daarnaast vonden ook verschillende overlegmomenten plaats met collega’s en 

experten, die onze manier van werken positief blijven beïnvloeden. Zo nemen we 

steeds deel aan samenkomsten met het Steunpunt Adoptie, VCA en MOA en het 

Afstammingscentrum om ervaringen uit te wisselen. 

 

2.2. Medewerkers 

 

In 2024 mochten we enkele nieuwe medewerkers verwelkomen. 

Steffi Schryvers werd onthaald bij Team administratief juridische dienstverlening en 

Saskia Van Paesschen kwam het team Begeleiding Geboorteouders versterken. 

We namen afscheid van Caroline Goole, Marjolijn Boeykens en Anja Van Dromme 

die nieuwe uitdagingen vonden. 

 

Directie  

 

Kathy Colson   directeur 

 

Administratief team 

 

Brenda Struyf   personeel 

Yannic Labens   team-overkoepelende administratie 

 

Team Begeleiding Geboorteouders 

 

Nele Sillis    hulpverlener geboorteouders 

Saskia Van Paesschen  hulpverlener geboorteouders 

  

 

Team Administratief Juridische Dienstverlening 

 

Sophie Du Caju   administratief-juridische ondersteuning  

Geertrui Van Daele   administratief-juridische ondersteuning 

Steffi Schryvers   administratief-juridische ondersteuning 

 

Team Zorg en Begeleiding 

 

Sook Heirbaut   hulpverlener zorg en begeleiding 

Tamara Vancayzeele  hulpverlener zorg en begeleiding 

Kaat Mortier    hulpverlener zorg en begeleiding 

Lien Wouters   hulpverlener zorg en begeleiding 

 



   

 

Externe adviseurs 

  

Eric Van der Mussele    jurist 

Sophie Deckers   arts  

 

2.3. Ligging en bereikbaarheid 

 

Adoptiehuis is gelegen in het hartje van Antwerpen en is gemakkelijk bereikbaar met 

het openbaar vervoer. De dienst bevindt zich vlakbij het Centraal Station en de 

Franklin Rooseveltplaats. 

 

 
 

 

Adoptiehuis is elke dag telefonisch bereikbaar via de nummers 03/232.24.52 en 

0800/62.307. Buiten de kantooruren worden oproepen automatisch doorgeschakeld 

naar één van de medewerkers via een permanentiesysteem. Hierdoor garanderen wij 

een bereikbaarheid van 24 u op 24, ook tijdens de weekends en feestdagen. 

Daarnaast hebben samenwerkende ziekenhuizen de contactgegevens van de 

medewerkers waarop zij beroep kunnen doen indien een dringende interventie 

noodzakelijk is. 

We werken bij voorkeur op afspraak, maar onaangekondigde bezoekers worden 

tijdens kantooruren ook steeds ontvangen.  

 

Ook online is Adoptiehuis te vinden: 

 



   

 

Onze website http://www.adoptiehuis.be/ wordt regelmatig bijgewerkt en druk 

bezocht. 

 

Voor specifieke zoekvragen is er de website http://www.zoekregister.be/ 

Deze werd herwerkt en werd in 2023 in verbeterde versie terug operationeel. 

 

Onze website http://www.twijfelbijzwangerschap.be/ is bedoeld om vrouwen of 

koppels die met twijfels zitten rond hun zwangerschap snel te informeren over de 

mogelijkheid van begeleiding en om hun op een laagdrempelige wijze in contact te 

brengen met Adoptiehuis. De informatie op deze website is in 4 talen te raadplegen.  

 

Sociale media 

 

Op Facebook bestaan 4 specifieke pagina’s: 

 

1.“Adoptiehuis”: Deze pagina is in de eerste plaats bedoeld om de vrouwen of 

koppels die met twijfel zitten rond hun zwangerschap op een laagdrempelige manier 

met ons in contact te laten komen.  

 

2.“Adoptieouders van Adoptiehuis”: Deze besloten Facebookgroep is bedoeld voor 

alle adoptieouders van binnenlands geadopteerden. In deze groep worden onze 

activiteiten gedeeld, delen we interessante informatie (boeken- en filmtips, …), 

enquêtes en bieden we de mogelijkheid om rechtstreeks met ons te chatten.  

 

3.“Binnenlands geadopteerden”: Deze besloten Facebookgroep is bedoeld voor alle 

binnenlands geadopteerden en heeft als doel geadopteerden op een informele 

manier in verbinding te brengen met elkaar. Daarnaast is het ook een medium om 

boeiende literatuur, films, activiteiten, … met hen te delen. 

 

4.“Zoekregister”: Het Zoekregister helpt mensen die in het kader van een adoptie 

naar iemand op zoek zijn, die persoon te vinden. Zowel geboorteouders die een kind 

afstonden voor adoptie als geadopteerden als adoptieouders kunnen bij ons terecht. 

Elke pagina/groep werd ontwikkeld voor onze specifieke doelgroepen.   

 

Daarnaast is Adoptiehuis ook aanwezig op LinkedIn en Instagram. 

 

 

  

http://www.adoptiehuis.be/
http://www.zoekregister.be/
http://www.twijfelbijzwangerschap.be/


   

 

3. Sensibilisering en het verschaffen van informatie aan derden  

 

Adoptiehuis heeft als bijkomende opdracht het informeren en sensibiliseren van de 

eerstelijnshulpverlening en andere actoren over adoptie. In het kader van deze 

opdracht worden regelmatig vormingen gegeven aan medewerkers in ziekenhuizen 

of studenten van hogescholen. Daarnaast kan elke betrokken actor ook een vraag 

naar opleiding stellen.  

 
  



   

 

3.1. Gegeven vormingen 

 

In 2024 gaven de medewerkers van het team Begeleiding Geboorteouders vorming 

aan studenten vroedkunde van de AP Hogeschool. 

 

Andere gegeven vormingen zijn terug te vinden onder 4.1. 

 

3.2. Informatieve vragen 

 

Adoptiehuis krijgt het hele jaar door ook heel wat informatieve vragen en dit van 

verschillende doelgroepen. Particulieren, hulpverleners, journalisten, scholieren en 

studenten weten ons vlot te vinden. De vragen bereiken ons via verschillende 

kanalen waarbij we een toename zien van de vragen via mail en sociale media.  

We helpen de vraagsteller steeds op passende wijze verder. Soms volstaat een 

verwijzing naar onze website, in andere gevallen staan we de vraagsteller uitgebreid 

te woord.  

Een belangrijke groep van vraagstellers zijn studenten en scholieren in kader van 

studiegerelateerde opdrachten. We maken hier bewust tijd voor, ook al is dat door de 

hoge werkdruk niet altijd even evident. We doen dit omdat we het doorgeven van 

correcte informatie over binnenlandse adoptie uitermate belangrijk vinden. Door 

studenten te informeren en opdrachten te laten maken over dit onderwerp bereiken 

we een breed publiek dat in later mogelijks in een of andere vorm beroep zal doen op 

onze dienstverlening. Zij zijn immers de hulpverleners, geboorteouders, kandidaat-

adoptanten en hun vrienden van de toekomst. Soms komen zij langs voor een 

interview of hebben ze vragenlijsten om onder de adoptieouders of geadopteerden te 

verspreiden.  

 

Vanuit de media komen er regelmatig vragen naar informatie of medewerking aan 

artikels of televisieprogramma’s. Dit kan onder andere door middel van interviews en 

getuigenissen van geadopteerden, adoptanten en geboorteouders.    

 

Tenslotte worden we ook zeer regelmatig gecontacteerd door mensen die op zoek 

zijn naar specifieke informatie of advies in het kader van hun persoonlijke situatie. Dit 

gaat dan bijvoorbeeld over kandidaten met twijfel over eigen leeftijd, het te volgen 

traject waarbij de voorbereiding en de wachttijd belangrijke thema’s zijn.  

 

Als er adoptie-gerelateerde zaken in de media komen, is de toename in vragen 

evenredig. 

 

  



   

 

4. (Kandidaat-)adoptanten: cijfergegevens 

 

4.1. Aanbod nieuwe kandidaat-adoptanten 

 

4.1.1. Informatiesessies over binnenlandse adoptie 

 

Adoptiehuis organiseert een paar keer per jaar een informatiesessie over 

binnenlandse adoptie en de werking van Adoptiehuis. Er is ook steeds mogelijkheid 

tot vragen stellen en uitwisseling. Alle geïnteresseerden die meer willen weten over 

de procedure voor binnenlandse adoptie zijn hierop welkom, ongeacht in welke fase 

men zit.  

Sommige geïnteresseerden nemen rechtstreeks contact op met Adoptiehuis met 

vraag naar een volgende infosessie. Daarnaast nodigt Adoptiehuis de kandidaten uit 

wiens contactgegevens doorgegeven werden door het Vlaams Centrum Adoptie. 

 

In 2024 werden er 2 informatiesessies gegeven.  

 

4.1.2. Groepssessie Adoptiehuis 

 

Kandidaat-adoptanten doorlopen een uitgebreid voorbereidingstraject dat resulteert 

in een geschiktheidsvonnis. Eens kandidaat-adoptanten beschikken over dit 

geschiktheidsvonnis kunnen zij zich aanmelden voor binnenlandse adoptie bij 

Adoptiehuis. Deze aanmelding is formeel vanaf het moment dat Adoptiehuis hun 

geschiktheidsvonnis ontvangen heeft én van het VCA bevestiging gekregen heeft dat 

kandidaten kunnen starten voor binnenlandse adoptie. 

Kandidaat-adoptanten voor een eerste adoptiekind worden vervolgens door de 

medewerkers van Adoptiehuis uitgenodigd voor de groepssessie rond 

bemiddelbaarheid voor adoptie. Zij worden geacht hieraan deel te nemen. 

Tijdens de groepssessie worden verschillende aspecten van binnenlandse adoptie 

toegelicht zoals de nabijheid van de geboorteouders, de kindprofielen, het belang 

van openheid en nazorg, ... Daarnaast worden een aantal thema’s die van belang 

zijn voor het bepalen van het kindprofiel toegelicht, zoals directe plaatsing en de 

medische achtergrond van een kind. Ook wordt er, aan de hand van concrete 

voorbeelden, in groepen gewerkt rond de matching van een kind aan kandidaat-

adoptieouders. De kandidaten worden eveneens uitgebreid ingelicht over de 

verschillende stappen in de samenwerking met Adoptiehuis. Er is ruimschoots 

gelegenheid tot onderlinge uitwisseling en vragen stellen. 

 

In 2024 werden 3 groepssessies georganiseerd. 

 

 



   

 

4.1.3. Intakegesprek en bemiddelingsovereenkomst tussen Adoptiehuis en 

kandidaten 

 

Na deelname aan de groepssessie wordt elke entiteit uitgenodigd voor een 

intakegesprek. Dit is een kennismakingsgesprek tussen medewerkers van 

Adoptiehuis en de kandidaat-adoptanten. De bespreking van het kindprofiel en de 

draagkracht van de kandidaat-adoptanten is een belangrijk onderdeel van de intake. 

Van dit intakegesprek wordt een verslag gemaakt.  

 

Na het intakegesprek wordt de bemiddelbaarheid van kandidaten besproken op de 

teamvergadering bemiddeling van Adoptiehuis. Indien nodig zal het team bijkomende 

zaken adviseren, zoals een tweede gesprek met de kandidaat-adoptanten. De 

besproken en aanvaarde kandidaten krijgen vervolgens een 

bemiddelingsovereenkomst toegestuurd waarin ook hun plaats op de wachtlijst van 

Adoptiehuis staat vermeld. 

 

In 2024 werden er 19 intakes uitgevoerd. 

 

De kandidaten worden op regelmatige basis op de hoogte gehouden over hun plaats 

op de wachtlijst. Wanneer ze plaats 20 bereikt hebben en het intakegesprek langer 

dan 2 jaar geleden heeft plaatsgevonden, worden ze uitgenodigd voor een 

actualisatiesgesprek. Wanneer ze plaats 10 bereiken, worden ze gecontacteerd door 

een medewerkster om hen voor te bereiden op de komst van een kind. 

 

In 2024 werden 6 actualisatiegesprekken uitgevoerd. 

 

4.1.4. Supportersavond 

 

Kandidaat-adoptanten die een bemiddelingsovereenkomst met Adoptiehuis afsluiten, 

worden met hun familie en vrienden uitgenodigd op de supportersavond van 

Adoptiehuis.  

Grootouders, broers, zussen, vrienden leven immers mee met kandidaten en zijn 

nauw betrokken bij het hele gebeuren.   

Op de supportersavond leggen medewerkers van Adoptiehuis uit hoe een adoptie 

verloopt. Er zijn ook getuigenissen, bijvoorbeeld van een grootouder die komt 

vertellen wat de komst van een adoptiekleinkind teweeggebracht heeft of een 

volwassen geadopteerde die een inkijk geeft in zijn of haar leven als geadopteerde.  

 

In 2024 gingen er 2 supportersavonden door. 

 

4.1.5. Meet & Greet team Zorg en Begeleiding 

 

De medewerkers van het team Zorg en Begeleiding organiseerden opnieuw een 

Meet & Greet voor kandidaat-adoptanten die vooraan op de wachtlijst stonden zodat 



   

 

zij - nu de toewijzing van een kindje dichtbij kwam – uitgebreid geïnformeerd werden 

over wat er allemaal komt kijken bij de volgende fase in hun adoptieproces. Ze 

maakten kennis met de trajectbegeleiders die hen na plaatsing van een kindje verder 

zouden opvolgen. Op deze avond werd naast de toelichting van de werking van 

Adoptiehuis ook in gesprek gegaan over verschillende belangrijke thema’s zoals: 

 

·       De eerste weken thuis: hoe zetten we in op hechting?  

·       Hoe communiceren we met familie na de komst van ons kind?  

·       Dualiteiten in het ouderschap: roze wolk, ideale ouder,…  

·       Ervaringen rond maatschappelijke verwachtingen  

·       Interessante literatuur voor (adoptie)ouders en kinderen  

·       …  

 

Dit is steeds een interessante en interactieve avond. De deelnemers gingen naar 

huis met een goed zicht op wat de eerste stappen zijn nadat er een kindje aan hen 

wordt toegewezen, wie wat opneemt, welke rol het team Zorg en Begeleiding daarbij 

speelt, waarvoor ze bij Adoptiehuis allemaal terecht kunnen, hoe het verdere traject 

er kan uitzien, … 

Bovendien kregen ze ook de kans kennis te maken met andere kandidaat-

adoptanten die zich in dezelfde fase van het traject bevinden als zij. 

De meerwaarde en zinvolheid van deze avond werd bij evaluatie door alle 

aanwezigen benadrukt. 

 

4.2. Cijfergegevens bemiddelingscontracten 

 

In 2024 werden 16 bemiddelingscontracten afgesloten tussen Adoptiehuis en 

kandidaat-adoptanten.   

 

  



   

 

4.3. Gegevens adoptanten waar een kind geplaatst werd in 2024 

 

Kandidaten met een bemiddelingsovereenkomst komen op de wachtlijst van 

Adoptiehuis in afwachting dat een kindje aan hen toegewezen wordt. Wanneer het 

bemiddelingsteam van Adoptiehuis een kindje aan kandidaat-adoptanten 

toegewezen heeft, worden zij gebeld door een medewerker van Adoptiehuis om dit 

heugelijke nieuws te melden. Er wordt ook onmiddellijk een afspraak gemaakt voor 

de eerste kennismaking met het kindje dat op dat moment nog in het ziekenhuis of 

pleeggezin verblijft. Deze eerste ontmoeting wordt begeleid door een medewerker 

van Adoptiehuis.   

 

Op dit moment krijgen de kandidaat-adoptanten zowel een trajectbegeleider als 

dossierbeheerder toegewezen. De dossierbeheerder zal hun dossier in eerste 

instantie administratief opvolgen. Zij regelt onder meer de inschrijving van het kindje 

op adres van het adoptiegezin en het ziekenfonds, zij zal het ziekenhuis contacteren 

betreffende de facturen, … Ook bij administratieve problemen is zij het eerste 

aanspreekpunt. De trajectbegeleider zal in nauw contact met het gezin blijven om 

hen te ondersteunen in de eerste periode van de komst van het kind.  

 

In 2024 werden er 18 kinderen geplaatst bij 15 adoptiegezinnen. 

 

Voor de cijfers hieronder tellen we de gezinnen mee waar op 31/12/2024 een 

adoptiekind verbleef. 

 

33 ♂ 36 ♂ gehuwd Oost-Vlaanderen 

36 ♂ 38 ♂ gehuwd Antwerpen 

37 ♂ 38 ♀ gehuwd Antwerpen 

37 ♂ 
  

alleenstaand West-Vlaanderen 

38 ♂ 
  

alleenstaand Oost-Vlaanderen 

38 ♂ 36 ♀ gehuwd Vlaams-Brabant 

38 ♂ 34 ♂ samenwonend Limburg 

39 ♂ 36 ♂ samenwonend Antwerpen 

40 ♂ 37 ♀ gehuwd Antwerpen 

40 ♂ 
  

alleenstaand Oost-Vlaanderen 

42 ♂ 43 ♀ samenwonend Oost-Vlaanderen 

42 ♂ 41 ♂ gehuwd Antwerpen 

44 ♂ 44 ♀ gehuwd Oost-Vlaanderen 

45 ♂ 42 ♂ gehuwd Antwerpen 

49 ♂ 41 ♂ samenwonend Vlaams-Brabant 

 

  



   

 

4.3.1. Gezinssamenstelling 

 

Er werd in 2024 iets vaker geplaatst bij holebi’s dan bij hetero’s. Er zijn 18 kinderen 

geplaatst bij 7 homokoppels, 5 heterokoppels en 3 alleenstaande mannen. 

 

 
 

4.3.2. Leeftijd adoptanten  

 

De gemiddelde leeftijd van de adoptieouders in 2024 was 39,4 jaar. 

De gemiddelde leeftijd van de adoptievaders was 39,4 jaar, van de adoptiemoeders 

40 jaar. De gemiddelde leeftijd van de alleenstaanden die adopteerden was 38,3 

Er was weinig verschil in leeftijd bij homo en hetero adoptanten. 
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4.3.3. Woonplaats adoptanten 

 

De woonplaatsen van de adoptanten zijn gespreid over heel Vlaanderen. 

 

  
 

 

4.3.4. Leefsituatie 

 

Van de adoptanten in 2024 waren 8 koppels gehuwd (4 homokoppels en 4 

heterokoppels), 4 koppels samenwonend (3 holebikoppels en 1 heterokoppel) en 

waren er 3 alleenstaanden.  
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4.3.5. Opleidingsniveau adoptanten 

 

Van de 27 adoptieouders hadden er 19 een universitair masterdiploma (of hoger), 6 

een academische of professionele bachelor, en 2 een diploma secundair onderwijs.  

 

 
 

4.3.6. Rang kind in het gezin 

 

Voor alle entiteiten ging het om een eerste adoptiekind. 

Bij 2 gezinnen zijn er nog andere (oudere) kinderen aanwezig (biologische-, of 

pleegkinderen). 

 

4.4. Procedure stopgezet in 2024 

 

Er was in 2024 1 entiteit die de procedure voor een (tweede) adoptiekind stopgezet 

heeft omwille van de wachttijd. 

 

  

8%
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70%
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2 - Bachelor (academische of
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3 -Master  (academische of
professioneel) of hoger



   

 

5. Maatschappelijke onderzoeken in opdracht van de familierechtbank  

 

5.1. Informatiegesprek 

 

Wanneer VCA een aanvraag tot volle adoptie van een kind ontvangt, geven zij aan 

Adoptiehuis de opdracht om de wettelijke ouder(s) uit te nodigen voor een 

informatiegesprek over adoptie en de gevolgen hiervan voor hen als ouder en voor 

het kind, alsook over de mogelijkheden, rechten en plichten. Dit gesprek is niet 

verplicht maar heeft als doel hen te ondersteunen bij het nemen van een 

geïnformeerde beslissing.  

 

In 2024 nodigde Adoptiehuis 68 ouders uit voor een informatief gesprek, 15 wettelijke 

ouders gingen in op de uitnodiging.  

 

5.2. Maatschappelijk onderzoek naar de weigering van toestemming 

wettelijke ouders 

 

In opdracht van de familierechtbank voert Adoptiehuis ook maatschappelijke 

onderzoeken uit. 

 

Enerzijds betreffen dit onderzoeken naar de weigering van wettelijke ouders om 

toestemming te geven tot adoptie van hun kind in het kader van een procedure 

adoptie van een gekend kind. 

 

In 2024 werden er 14 maatschappelijke onderzoeken bij 15 personen naar weigering 

toestemming uitgevoerd. In 12 van deze situaties werd er eveneens een 

maatschappelijk onderzoek naar het kind uitgevoerd.  

 

5.3. Maatschappelijk onderzoek adoptabiliteit kind 

 

Anderzijds voert Adoptiehuis voert onderzoeken naar de adoptabiliteit van een kind. 

Tijdens deze onderzoeken wordt er zowel met het kind als zijn relevante context 

gesproken en wordt er aldus nagegaan of een kind al dan niet adopteerbaar is.  

 

In 2024 werd bij 19 kinderen een maatschappelijk onderzoek rond adoptabiliteit 

gevoerd.  

 

 

 

 

 



   

 

6. Geboorteouders: cijfergegevens begeleidingen en plaatsingen 

 

6.1. Cijfergegevens 2024 

 

6.1.1. Aanmeldingen / Begeleidingen 

 

In 2024 werden 55 vrouwen 1 (al dan niet samen met hun partner of andere familie) 

in aangemeld bij Adoptiehuis. Vier begeleidingen uit 2023 liepen door in 2024.  

 

De cijfers betreffen de 59 vrouwen die in 2024 in begeleiding waren.  

 

In 2024 hebben 15 van deze vrouwen beslist om hun kind af te staan met het oog op 

adoptie.  

 

 

6.1.1.1. Afstand – Behoud 

 

 
 

  

 
1 gelieve te lezen als vrouwen, moeders, ouders, wettelijke ouders of hun wettige vertegenwoordiger 

25%

75%
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beslissing

Afstand in 2024

Behoud of andere beslissing



   

 

6.1.1.2. Verwijzers 

 

15 vrouwen die overgingen tot afstand tegenover 44 vrouwen die een andere 

beslissing namen kwamen via volgende verwijzers bij ons 

 

 
 

6.1.1.3. Duur zwangerschap bij aanmelding 
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6.1.1.4. Leeftijd geboortemoeders 

 

De gemiddelde leeftijd van de vrouwen die overgingen tot afstand was 25.  

 
 

6.1.1.5. Nationaliteit geboortemoeders 

 

Uiteraard zegt nationaliteit niets over afkomst of roots.  

De nationaliteit/afkomst/roots van de geboortevader is vaak onbekend. 
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6.1.1.6. Werksituatie 

 

 
 

6.1.1.7. Leefsituatie 
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6.1.1.8. Rang van het kind 

 

Voor het merendeel van de vrouwen ging het over een eerste zwangerschap of kind.  

Bij anderen waren er reeds kinderen in het gezin 

 

 
 

6.1.1.9. Betrokkenheid vaders 

 

Bij 2 van de 18 kinderen die in 2024 werden afgestaan voor adoptie was de vader 

betrokken bij de afstand. 

 

6.2. Contacten 

 

6.2.1. Laagdrempelige werking 

  

Adoptiehuis wil zoveel mogelijk vrouwen of koppels die twijfelen over hun 

zwangerschap in Vlaanderen bereiken en wil daarom zeer laagdrempelig werken. 

Daarom werkt het begeleidingsteam mobiel, zij verplaatsen zich naar alle uithoeken 

van Vlaanderen om op die manier zeer toegankelijk te zijn. De begeleidingen kunnen 

plaatsvinden in een CAW, Huis van het Kind, Sociaal Huis, ziekenhuis, bij de 

geboorteouders thuis,… Natuurlijk kunnen gesprekken ook steeds op onze dienst 

plaatsvinden. 

 

6.2.2. Contact tussen de geboortemoeder en het kind 

 

Wanneer een vrouw overweegt om haar kind af te staan voor adoptie is het 

belangrijk dat zij de mogelijkheid krijgt om haar kind te kunnen zien en afscheid te 
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kunnen nemen als zij dat wenst. We begeleiden de geboortemoeders dan ook in het 

maken van de keuze hieromtrent. Het kan gaan om een éénmalig contact bij of vlak 

na de geboorte maar de geboortemoeder kan evengoed ook de zorg voor haar baby 

willen opnemen tijdens haar verblijf in het ziekenhuis.  

Indien zij dat wenst, wordt ze bijgestaan in de contacten met haar kind door haar 

begeleidster.  

Van de 15 geboortemoeders die hun kind afstonden zagen er 6 hun kind minstens 

éénmaal na de geboorte. 5 moeders namen ook verzorgende taken op t.a.v. hun 

kind. 9 geboortemoeders kozen ervoor hun kind niet te zien na geboorte. 

 

 

6.2.3. Begeleidingscontacten met de dienst voor en na de bevalling 

 

Bij 9 van de 15 plaatsingen werden wij pas op de dag van de geboorte of later 

gecontacteerd door het ziekenhuis, door de betrokken dienst of door de vrouw zelf.  

6 geboortemoeders die hun kind afstonden hadden voor de geboorte van hun kind 

minstens enkele gesprekken met een medewerker van Adoptiehuis. Deze 

gesprekken vonden plaats in Adoptiehuis zelf, in het ziekenhuis of elders in de eigen 

regio. Vaak waren er tussentijds ook telefonische contacten of contacten via e-mail of 

andere communicatiekanalen. 

 

6.2.4. Info en foto’s en ontmoetingen 

 

Adoptiehuis vindt openheid in adoptie belangrijk en dit voor alle partijen.  

 

Er wordt van adoptieouders verwacht dat zij op regelmatige tijdstippen info en foto’s 

over het kind bezorgen, bestemd voor de geboorteouders en hun context als hier de 

wens toe is. Deze info en foto’s kan ten alle tijde ingekeken worden.  

In 2024 ontvingen 10 geboorteouders en/of hun context op regelmatige tijdstippen 

informatie en foto’s over het kind. Twee vrouwen kozen op dit moment er nog niet 

voor om deze informatie te ontvangen, 3 van hen overwegen deze stap maar 

twijfelen nog. 

 

Op vraag van de geboorteouders kan er ook een ontmoeting georganiseerd worden 

met de adoptieouders. Dit is doorgaans een spannende gebeurtenis voor alle 

partijen. Deze ontmoetingen worden dan ook grondig voorbereid met hen door hun 

begeleidsters, die ook tijdens de ontmoeting aanwezig zijn. Na deze ontmoeting 

wordt ook een opvolggesprek georganiseerd. 

 

In 2024 hadden 3 geboortemoeders en/of hun context een ontmoeting met de 

adoptieouders. 3 geboorteouders zijn nog aan het overwegen of zij deze stap zullen 

zetten.  

 



   

 

 

6.3. Begeleiding na de geboorte en notariële akte 

 

Geboorteouders worden de eerste maanden na de geboorte opgevolgd en 

ondersteund, zowel op psychosociaal als administratief vlak, vraaggestuurd.  

 

Geboorteouders geven hun toestemming tot adoptie door middel van een notariële 

akte die zij ten vroegste 2 maand na de bevalling (wettelijke bedenktijd) kunnen 

ondertekenen. In de akte geven ze volmacht aan medewerkers van Adoptiehuis om 

hen in de verdere gerechtelijke procedure te vertegenwoordigen. Op die manier 

worden geboorteouders niet opgeroepen door de rechtbank.  

 

Het bezoek aan de notaris wordt steeds voorafgegaan door een gesprek met de 

begeleidster van de vrouw waarin zij opnieuw geïnformeerd wordt over al haar 

keuzemogelijkheden en opnieuw bevraagd wordt over de keuze die zij wenst te 

maken. Bij de notaris wordt zij ook begeleid door haar begeleidster. 

  

6.4. Teruggaves 

 

In 2024 kwam er geen enkele geboortemoeder terug op haar beslissing om haar kind 

af te staan met het oog op adoptie. 

 

  



   

 

7. Kinderen 

 

7.1. Cijfergegevens 

 

In 2024 werden 10 meisjes en 8 jongens geplaatst bij 15 gezinnen.   

 

7.2. Directe Plaatsing (DP) of Ondersteunende Pleegzorg met het oog op 

adoptie (OP/AD) 

 

Of een kind eerst in ondersteunende pleegzorg verblijft ofwel onmiddellijk bij het 

kandidaat-adoptiegezin geplaatst kan worden, wordt in overleg met de 

geboortemoeder bepaald.  

Van de 15 plaatsingen van 18 kinderen gerealiseerd in 2024, werden 15 kinderen 

onmiddellijk opgenomen in het kandidaat-adoptiegezin. 3 kinderen werden 

voorafgaand aan plaatsing bij het kandidaat-adoptiegezin voor korte of langere tijd 

opgevangen in een pleeggezin of netwerk. 
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7.3. Leeftijd kind bij plaatsing 

 

 
 

12 kinderen waren tussen de 5 en 23 dagen oud op moment van plaatsing bij hun 

adoptiegezin.  3 kinderen waren iets ouder dan 1 maand, 1 kind was rond 3 

maanden en 2 kinderen waren tussen 1 en 3 jaar oud op moment van plaatsing. 
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8. Zorg en Begeleiding - geadopteerden en hun gezin: Cijfergegevens 

 

Inleiding 

 

De aangeboden zorg door Adoptiehuis is erg uitgebreid en verspreidt zich over 

verschillende domeinen.  

 

In de periode na plaatsing met het oog op adoptie, onderhoudt de trajectbegeleider 

van het team Zorg en Begeleiding regelmatige contacten met de kandidaat-

adoptanten.   

Kort na de plaatsing vindt er een eerste huisbezoek plaats en een tweede 

huisbezoek vindt plaats wanneer het kind 1 jaar wordt. 

Als het kind drie jaar is, wordt een volgend huisbezoek aangeboden. De bedoeling 

van dit huisbezoek is kennismaking met de dienst voor het kind en adoptiegerichte 

opvoedingsondersteuning bieden aan de ouders.   

Kinderen krijgen op een gepast moment een geschenkje van de dienst. Dit geschenk 

is een kinderboek over adoptie.   

Tijdens hun achtste levensjaar gaat er opnieuw een huisbezoek door. Ook hier willen 

we drempelverlagend werken naar kinderen en ouders toe.  

Het laatste huisbezoek vindt plaats in het jaar dat het kind 12 jaar wordt, de leeftijd 

dat kinderen in de puberteit komen en de lagere school wisselen voor het middelbaar 

onderwijs. Op dat moment worden de kinderen ook geïnformeerd over hun rechten 

rond inzage in het dossier en delen van gegevens. 

 

Van hun vierde tot hun achtste verjaardag stuurt Adoptiehuis de kinderen een 

verjaardagkaartje.    

 

Adoptanten kunnen steeds beroep doen op de ondersteuning van de medewerkers 

van Adoptiehuis. Indien meer gespecialiseerde hulp nodig is, verwijzen wij door naar 

de gepaste andere diensten of privaat werkende hulpverleners. Wij streven hierbij 

een actieve samenwerking na. 

 

De vormingen van Adoptiehuis staan open voor al onze adoptanten. Zij worden 

systematisch uitgenodigd op deze bijeenkomsten. De organisatie van de jaarlijkse 

familiedag is eveneens een uitstekende gelegenheid om de contacten tussen dienst 

en adoptanten te onderhouden, alsook de O.N.T. dagen die specifiek naar de 

kinderen toe gericht zijn.    

 

Informele gelegenheden zetten de deur open om eventuele vragen of bezorgdheden 

te delen met medewerkers van Adoptiehuis of met andere geadopteerden of 

adoptieouders.  

 

Geadopteerden en geboorteouders die bemiddeld werden door een dienst die niet 

meer bestaat, kunnen nog steeds bij Adoptiehuis terecht. Adoptiehuis is ontstaan uit 



   

 

de fusie van de vroegere diensten voor binnenlandse adoptie Gewenst Kind, De 

Mutsaard en het Gents Adoptiecentrum. Alle adoptiedossiers van de vroegere 

diensten De Visserij, Stedelijk Ziekenhuis Roeselare werden overgebracht naar de 

nieuwe dienst Adoptiehuis. Bijkomend kwamen ook de dossiers van de diensten 

Turnhout en Tamar onder onze hoede en verantwoordelijkheid.   

 

8.1. Formele en informele zorg en begeleiding 

 

Het aanbod van het team zorg en begeleiding bestaat zowel uit formele als informele 

contacten. Bij activiteiten krijgen we telkens de bevestiging dat mensen het als zeer 

zinvol ervaren om samen te komen. Met hun kind(eren) zoals op de Familiedag, 

maar ook om ervaringen uit te wisselen zonder kinderen zoals op de 

vormingsavonden of het adoptiecafé. Vaak zijn deze momenten een ideaal 

aanknopingspunt om een gesprek te beginnen over de adoptie van hun kind.  

Voor kinderen is het op de O.N.T. (Ouders Niet Toegelaten dag) telkens weer positief 

om te ervaren dat ze niet de enige geadopteerden zijn.  

Naast informele momenten, waar volwassenen en kinderen elkaar kunnen 

ontmoeten en vrijblijvend rond adoptie bezig zijn, bieden wij ook begeleiding aan op 

vraag. Soms gaat het hier om een uitgebreid éénmalig contact, soms om een 

intensieve, langdurige begeleiding over de jaren heen.   

 

8.2. Huisbezoeken 

  

8.2.1. Huisbezoek na plaatsing 

 

Na plaatsing van een kind bij de adoptanten wordt er een eerste huisbezoek 

georganiseerd. Er is tijdens dit huisbezoek veel aandacht voor de beleving van de 

adoptanten en bespreken we hoe het loopt met de integratie van het kindje in het 

gezin en ruimere context, hoe het loopt met de ontwikkeling van het kind. We kijken 

samen met de adoptanten naar hoe ze de hele procedure ervaren hebben.  

Hiervan wordt een verslag gemaakt dat in het verzoekschrift voor de familierechtbank 

wordt verwerkt.  

 

In 2024 kregen 13 gezinnen waar een kind geplaatst werd in 2024, een 

nazorgbezoek voor neerlegging van het verzoekschrift bij de familierechtbank.   

2 gezinnen waar de plaatsing plaatsvond in december 2024 zullen een 

nazorgbezoek krijgen in januari 2025. 

 

Met deze gezinnen is er ook regelmatig contact i.v.m. uitwisseling foto’s en info voor 

de geboortemoeder. In sommige gevallen is er ook begeleiding met oog op een 

ontmoeting.  

 



   

 

8.2.2. Huisbezoek 1-jarigen 

 

Een belangrijke doelstelling van ons aanbod van zorg en begeleiding is het verlenen 

van zorg in de eerste fase van integratie en hechting. In de eerste maanden na 

plaatsing is er intensief contact met de gezinnen en in 2023 werden bijkomend ook 

nog huisbezoeken bij 1-jarigen georganiseerd omdat rond de leeftijd van 9 à 13 

maand hechtingsrelaties doorgaans opgebouwd zijn. Dit aanbod is erop gericht om 

eventuele moeilijkheden of zorgen van ouders snel te kunnen detecteren, hetgeen 

vroegtijdige ondersteuning mogelijk maakt. 

 

Er vonden in 2024 9 huisbezoeken plaats bij 1-jarigen.  

 

8.2.3. Huisbezoek 3-jarigen 

 

Een volgend bezoek aan het kind en zijn/haar gezin wordt gepland in het jaar dat de 

geadopteerde 3 jaar wordt. Het is de periode dat het kind start op school en vaak 

geconfronteerd wordt met klasgenootjes die een broertje of zusje krijgen. Veel 

kinderen beginnen zich dan af te vragen of ze ook uit de buik van mama komen. Het 

al dan niet inlichten van de school is een thema dat tijdens dit bezoek aan de orde 

komt. Het is ook het moment om af te toetsen hoe adoptieouders het geadopteerd 

zijn ter sprake brengen en of hier vragen of zorgen over zijn. Het is een huisbezoek 

van veel bevestiging en verdere gepaste ondersteuning indien nodig. De meeste 

mensen ervaren het huisbezoek als steun en meerwaarde en kijken uit naar de 

komst van één van onze medewerkers. Van het huisbezoek wordt een verslag 

opgemaakt om te bewaren in het dossier.  

 

Er vonden in 2024 11 huisbezoeken plaats bij 3-jarigen.  

 

8.2.4. Huisbezoek 8-jarigen 

 

In het jaar dat de adoptiekinderen 8 jaar worden, plannen we opnieuw een 

huisbezoek. Op deze leeftijd komt het realiteitsbesef van wat het geadopteerd zijn 

concreet inhoudt. Vaak merken we hier adoptierouw en heel wat vragen over wat er 

juist gebeurde, vragen over biologische ouders en onzekerheid over het al dan niet 

mogen blijven bij de adoptieouders.   

 

In 2024 vonden er 16 nazorgbezoeken plaats bij de 8-jarigen.  

 

8.2.5. Huisbezoek 12-jarigen 

 

Een laatste vast huisbezoek vindt plaats in het jaar dat het kind 12 jaar wordt, de 

leeftijd dat kinderen in de puberteit komen en de lagere school wisselen voor het 

middelbaar onderwijs. De leeftijd van 12 jaar is immers een belangrijk kantelpunt met 



   

 

een uitdagende periode in het verschiet en dit nog net iets meer bij kinderen die 

geadopteerd zijn. 

Op deze leeftijd komen vaak andere vragen rond adoptie aan bod en we willen 

ouders via ons huisbezoek ondersteunen om hierover te praten met hun kind maar 

ook kinderen een forum geven. Door onze aanwezigheid willen we contact houden 

met onze gezinnen opdat de drempel voor het stellen van eventuele hulpvragen op 

een later tijdstip in hun leven zo laag mogelijk gehouden wordt. 

We informeren kinderen en hun ouders over de nieuwe rechten waarover het kind 

beschikt vanaf de leeftijd van 12 jaar, met de focus op het recht op inzage in het 

dossier en het beslissen of er nog info en foto’s mogen worden uitgewisseld. Hiertoe 

werd een brochure met onze contactgegevens en info over wat deze nieuwe rechten 

juist zijn ontwikkeld. 

We merken dat dit huisbezoek soms spanning teweeg brengt bij de ouders. 

 

Er vonden in 2024 16 huisbezoeken plaats bij de 12-jarigen. 

 

8.3. Verjaardagen adoptiekinderen 

 

Op de leeftijd van 4 tot en met 8 jaar worden er verjaardagkaartjes gestuurd met 

gelukwensen van het hele team.   

Met bijzondere gelegenheden krijgen ze ook een boekje toegestuurd (bvb over 

specifiek thema zoals rouw). 

 

In 2024 werden er 96 verjaardagskaartjes verstuurd. In veel gevallen krijgen wij een 

reactie van de ouders en/of kinderen wat de gelegenheid geeft om contact te 

hebben.  

 

8.4. Cijfergegevens zorg en begeleiding 

 

In 2024 werden er naast 52 huisbezoeken nog 154 individuele zorgvragen 

geregistreerd. Vele zorgvragen bevatten meer dan één zorginterventie.  

 

Bij 40 gezinnen kon het huisbezoek wegens diverse redenen (nog) niet doorgaan en 

wordt het huisbezoek gepland in 2025.   

 

  



   

 

59 zorgvragen betroffen -18 jarigen en 95 zorgvragen kwamen van +18 jarigen. 

 

 
 

De vragen kwamen in 113 gevallen van geadopteerden, 20 maal van adoptieouders, 

18 maal van biologische familie, in 1 geval van een geboorteouders, en 3 keer van 

kandidaat-adoptanten. 
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Ondersteuning gezinnen 

 

 

Er kwamen 66 vragen naar ondersteuning van gezinnen, waarbij de hulpvraag van  

zowel geadopteerden, adoptieouders als biologische familie kan komen.  Dit i.v.m. 

dossiers van zowel minderjarigen als meerderjarigen.  

 

Ondersteuning naar herkomst 
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Er kwamen 96 individuele hulpvragen naar ondersteuning, gesteld door 

geadopteerden, adoptieouders en biologische familie.  Dit ivm dossiers van zowel 

minderjarigen als meerderjarigen. De hulpvragen gaan doorgaans over 

afstamming. 

 

Inzages 

 

Er vonden in 2024 14 inzages plaats. 

Info en foto-uitwisseling 

 

In het kader van openheid bij adoptie verwacht Adoptiehuis dat adoptieouders op 

afgesproken tijdstippen verslagjes over, en foto’s van hun kind bezorgen aan 

Adoptiehuis. Deze verslagjes en foto’s zijn in eerste instantie bedoeld om de 

geboorteouders en desgevallend andere biologische verwanten in de mogelijkheid te 

stellen op de hoogte te blijven over hoe het gaat met het kind. De verslagjes en foto’s 

die bezorgd worden aan Adoptiehuis worden bewaard in het dossier van het kind en 

het dossier van de geboorteouder 

Bij plaatsing worden verslagjes en foto’s aangeleverd volgens volgende regeling:  

- Na plaatsing wekelijks een verslag en foto’s tot de baby 4 maand is;  

- Vanaf dat de baby 4 maand is tot 18 maand: maandelijks verslagen en foto’s  

- Vanaf de 2de tot de 12de verjaardag van het kind : jaarlijks een update met foto’s 

(rond de verjaardag van het kind);  

- Vanaf de 12de verjaardag van het kind: jaarlijkse update tot 18de verjaardag mits 

(geïnformeerde) toestemming van het kind. 

 

Cijfers Zorg en Begeleiding 2024 

 

 

13 9
11

16

16

96

66

96

1

Cijfers Zorg en Begeleiding 2024

HB na plaatsing

HB 1 jaar

HB 3 jaar

HB 8 jaar

HB 12 jaar

Verjaardagskaarten

Ondersteuning gezinnen

Ondersteuning naar herkomst

Dienstverlening naar derden



   

 

8.5. Zoektochten en zoekregister 

 

Vele geadopteerden en geboorteouders wensen op een bepaald moment in hun 

leven te zoeken naar hun biologische verwanten. Geboorteouders en hun verwanten 

kunnen terecht bij Adoptiehuis voor ondersteuning en begeleiding bij hun zoektocht 

naar afgestane kinderen. Hetzelfde geldt voor geadopteerden wanneer zij op zoek 

wensen te gaan naar hun biologische ouders en/of (half)broers en (half)zussen. Zij 

worden op passende wijze bijgestaan doorheen dit vaak zeer emotionele proces, op 

zoek naar hun identiteit, afkomst en roots. Adoptanten krijgen begeleiding om de 

verlangens van hun geadopteerd kind te begrijpen en te verwerken. Ze worden 

geholpen met de mogelijke gevolgen voor het familiale gebeuren. Voor alle partijen 

bestaat de begeleiding uit voorbereiding, begeleiding tijdens het (zoek)proces en 

nazorg.  

Omdat we merken dat dit verlangen vaak al op (zeer) jonge leeftijd ontstaat, werd dit 

ondersteuningsaanbod hoe langer hoe meer geïntegreerd in de vraaggestuurde 

werking van de teams begeleiding geboorteouders en zorg en begeleiding van de 

geadopteerde en het gezin, waarbij de vragen, noden en belangen van alle leden 

van de adoptiedriehoek zorgvuldig op elkaar afgestemd worden en de verschillende 

teams intensief samenwerken. 

Voor sommige hulvragers wordt hun zoektocht ernstig bemoeilijkt omdat er geen 

dossier of gedetailleerde gegevens beschikbaar zijn. Om deze cliënten meer 

zoekmogelijkheden te bieden werd de website Zoekregister 

https://www.zoekregister.be/ opgericht. Dit is een website waarop mensen die 

zoeken een bericht, een zoekertje, kunnen posten dat hopelijk door de gezochte 

gelezen wordt.  

In 2022 werd de website geüpdatet en werden alle zoekers gecontacteerd om na te 

gaan of hun gegevens en vragen nog steeds klopten. Waar nodig werden 

veranderingen aangebracht. In 2023 werd de bijgewerkte website terug online 

geplaatst. In 2024 werden er 3 nieuwe zoekertjes toegevoegd. 

 

8.5.1. Samenwerking Afstammingscentrum 

 

In 2024 werd Adoptiehuis 26 maal gecontacteerd door Afstammingscentrum met de 

vraag of wij dossiers hadden van bepaalde cliënten. In 13 gevallen hadden wij het 

dossier of informatie rond een eerdere zoekvraag van de zoeker en bezorgden wij dit 

aan Afstammingscentrum. 

 

8.5.2. Samenwerking VCA 

 

In 2024 werd Adoptiehuis 16 maal gecontacteerd door VCA met de vraag of wij 

dossiers hadden van bepaalde cliënten.  In 13 gevallen hadden wij het dossier en 

bezorgden wij dit aan VCA. 

 

 

https://www.zoekregister.be/


   

 

8.6. Zorg aan adoptiekinderen 

 

8.6.1. Openheid in adoptieproces 

 

Openheid binnen adoptie is van primordiaal belang voor alle geadopteerden. De 

mogelijkheid tot het verkrijgen van informatie van Adoptiehuis is voor alle partijen een 

geruststelling.  

We stellen vast dat de eerste vragen worden gesteld op kleuterleeftijd. De vragen 

vloeien voort uit een gezonde nieuwsgierigheid, zoals bij elk ander kind. Dit cruciale 

moment moet dan ook een eerste aanzet zijn naar een positieve aanvaarding van de 

adoptiestatus. Het huisbezoek op 3 jaar is daarbij ondersteunend.  

 

8.6.2. Blijvend contact 

 

De organisatie van een O.N.T. (Ouders Niet Toegelaten activiteit) en een familiedag 

bevordert het contact tussen geadopteerden, adoptieouders en Adoptiehuis.  

Adoptanten blijven permanent geïnformeerd over de nieuwigheden die hen en/of hun 

kinderen aanbelangen binnen het adoptielandschap. Ook onze facebookgroepen, 

instagram, vormingsavonden en adoptiecafé’s leveren hiervoor een meerwaarde.  

Vanzelfsprekend kunnen alle kinderen ook steeds persoonlijk terecht bij Adoptiehuis 

wanneer er een hulpvraag ontstaat. Onze medewerkers kunnen echter geen 

psychotherapeutische behandeling aanbieden. In situaties waar meer 

gespecialiseerde hulpverlening aangewezen is, zullen we gericht doorverwijzen naar 

de geëigende diensten waarmee we indien nodig, passend samenwerken. 

 

8.6.3. Contact met geboorteouders 

 

Voorheen beslisten adoptieouders exclusief over de informatie die gedeeld werd met 

de geboorteouders. In 2018 werd de manier van werken m.b.t. toestemming voor 

informatieoverdracht aangepast aan de rechten van het kind. Vanaf 12 jaar wordt 

ook aan de geadopteerde zelf gevraagd om al dan niet zijn of haar toestemming voor 

informatieoverdracht te geven. Deze nieuwe aanpak werd verder geïmplementeerd. 

12-jarigen krijgen ook een huisbezoek waarin hun rechten met hen besproken 

worden. 

Minderjarigen kunnen via de dienst tekeningen of brieven naar de geboorteouders 

sturen. Adoptiehuis zorgt ervoor dat de privacy van alle partijen gerespecteerd wordt.   

 

8.7. Nazorg geboorteouders 

 

Geboorteouders kunnen blijvend beroep doen op de dienst. Binnen de begeleiding 

wordt de nadruk gelegd op de blijvende en ongelimiteerde mogelijkheden na de 

afstand en adoptie, m.b.t. psychosociale ondersteuning en informatiedoorstroming. 

Indien gewenst, regelen wij een contact van een geboortemoeder met een lotgenote.   



   

 

  

De geboorteouders die regelmatig informatie of foto’s wensen blijven met de dienst 

verbonden. Anderen blijven na het afronden van de begeleiding een periode weg en 

duiken dan soms plots weer op. De frequentie, intensiteit en de duur van nazorg zijn 

heel uiteenlopend. Jaarlijks krijgen tientallen geboorteouders nazorg. 

 

8.8. Activiteiten georganiseerd door Adoptiehuis in 2024 

 

8.8.1. Ouders Niet Toegelaten activiteit 

 

Voor de 6 tot en met 18-jarigen is de O.N.T.-dag (Ouders Niet Toegelaten) een 

gelegenheid waarop ze met andere geadopteerde leeftijdsgenootjes samen komen 

onder begeleiding van gespecialiseerde medewerkers, en indien mogelijk enkele 

oudere geadopteerden. 

We weten dat dit zeer belangrijk is voor de ontwikkeling van het begrip adoptie bij 

deze kinderen. 

 

In 2024 is er 1 O.N.T.-dag doorgegaan voor de jongere kinderen (-12). 

 

8.8.2. Familiedag 

 

Deze activiteit die jaarlijks plaatsvindt heeft tot doel iedereen op een informele manier 

met elkaar in contact te laten komen. 

Gemiddeld zijn er een driehonderdtal ouders, kinderen, familie en medewerkers 

aanwezig. 

Er wordt steeds gekozen voor een andere locatie.  

 

8.9. Evaluaties  

 

Omdat Adoptiehuis de kwaliteit van haar geleverde diensten erg belangrijk vindt, 

organiseren we regelmatig een actieve bevraging van onze adoptieouders.  

Op basis van de antwoorden kan onze werking, indien nodig, bijgestuurd worden. 

  



   

 

9. Stand van Zaken Dossiers 2024 

 

9.1. Dossiers uitgesproken adopties 

 

Er werden in 2024 9 adopties uitgesproken.   

Voor deze adopties werd het verzoekschrift tot volle adoptie tussen 2022 en 2024 

werd opgesteld en neergelegd op de familierechtbank.  Op de zitting is steeds een 

van de medewerkers van Adoptiehuis die het mandaat kregen als vertegenwoordiger 

van de geboorteouder, aanwezig. 

 

9.2. Dossiers neergelegd in 2024 

 

Er werden in 2024 12 verzoekschriften tot adoptie neergelegd. 

 

Voor 2 verzoekschriften die neergelegd werden in 2023 was er in 2024 nog geen 

vonnis. 

 

9.3. Dossiers in behandeling 

 

Voor 7 plaatsingen in 2024 zal het verzoekschrift neergelegd worden in 2025. 

  



   

 

10.  Wachtlijst 

 

Op 31/12/2024 stonden er 66 entiteiten op de wachtlijst van Adoptiehuis, waarvan 8 

entiteiten bevrozen/on hold staan (1 alleenstaande, 4 homokoppels en 3 

heterokoppels).  

 

83 % van de wachtlijst bestaat uit homokoppels, 9 % zijn alleenstaand (sommigen 

daarvan hebben wel een partner die in eerste instantie niet mee adopteert) en 8 % 

zijn heterokoppels. 

 

 
 

De woonplaatsen van de kandidaat-adoptanten zijn verspreid over heel Vlaanderen. 

Sommigen verblijven momenteel in het buitenland en staan daardoor on hold. 
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